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1. Общие положения
1.1 , Настоящее положение о требованиях к оде}кде (далее - Положение) несовершеннолетних

обучающихся (далее - воспитанники) разработано в соответствии с Федеральным законом от

29.|2.2012 г. Ns 273-ФЗ (Об образовании в Российской Федерации>, СП 2.4.З648-20
кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуrения, отдьжа
и оздоровления детей и молодежи), утвержденными постановлением главного санитарного
врача от 28,09.2020.Jt28, СанПиН 2,4.7l1.1.1286-03 кГигиенические требования к одежде для

детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделиЙ
(изделиям), контактирующим с кожей человека), утвержденные постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от l7,04.2003 М 51.1.2.

|.2. Требования вводятся в целях:
обеспечения воспитанников чистой, удобной, эстетичной одеждой;
предупреждения возникновения дискомфорта у воспитанников при реализации
образовательной программы дош кольного образов ания,,

защиты ребенка от различных воздействий окружающей срелы (от палящих солнечНыХ
лучей и сильньш ветров, от хOлода и доЖдя).

1.3. Одежда воспитанников, в соответствии с установленными Положением требованиями,
приобретается родителями (законными представителями) воспитанников и обновляется по
мере необходимости.

2. Требования к одежде воспитанников
2,|. Требования к одежде воспитанников раннего и дошкольного возраста.

2.1.1.ffетская одежда должна быть улобной, функционшIьной и безопасной, легкой, чистой и

соответствовать погоде и сезону.
2.1.2.завязки и застежки должны быть расположены так, чтобы ребенок мог самостоятельно себя

обслужить. :

2,1.з,одеЖда ребенКа не долЖна бытЬ слишкоМ велика и не должна сковывать его движений.
Верхняя часть живота не должна быть перетянута тугими резинками, ремнями.

2,1.4.Не рекомендуется одевать детям нижнее бельё из синтетических волокон.
2.1.5.flетское бельё не должно иметь толстых, грубых швов.
2.1,6.flля детей раннего возраста необходимо иметь:
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не меL{ее трех комплектов с\lенного белья (мальчикаN,I 
-шорты, 

трусики. колготки; девоI{каN,{

-- колготки. трусlrки. в теплое время --t{оски I.i гольd)ы; в летнее время лёгкие г()Jlовtlые

r боры):

- J,Ba пакета д;lя хранения I]истого и использованного бельяl

носовой платок с удобныN{и карманами для его хранения.
] 1 7. Разллер одежды лол)tен точно соответствовать ростовым особенностям воспитанника.

].1.8.оде;tда tle ДОrliКНа иметь лишних, выступающих поверх KocTIoMa частей. которые могVт

задевать за мебель, игрушки и прочее. I{To может повлечь за собой травматические

повреждения де,гей.
] 1 9 ВО избежание с,lучаеВ травматиЗма, родителям (законным представителям) несlбходиr,tо

Ilроверять содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных предметов.

категорически Jапрещается приносить в Доу острые, режущие, стеклянные llредметы

(но}кницы, ножи. булавки, гвозди. проволокУ, зеркала, стеклянные флаконы), а TaKrKe меjlкие

пред\,1етЫ (бусиtrки, пуговицЫ и т.п.), таблетки, жевательную резинку.
] l i0. Во избежание с,цучаев травN{атизма не допускается ношение воспитанниками цепоllек.

брас_,lетов.

] ] 1-ребования к одеiкде для прогулок.
].].1. O_re;KJa должна соответствовать сезону и погоде.

] ]. Требования к повседневной одежде.

] ]. j. 1 .Д"rя NIа-цьчt,l ков

- шорты. брид;ttIt. футболка (рубашка, водолазка), носки, туфли или санда-цИи, ЧеШКLl. ОДеittДа

без ограничения Ilo цвету.
],j.].Д_rЯ -fевочек-Юбка, платье, сарафан, футболка, бридlки, гольфы. носки, тусРли или санда-пии"

LIешки. одежда без ограничения по цвету.

].1. Требования к одсiкде на физкультурных занятиях.

Физкультурные занятия на улице требуют наJIичия У детей спортивноЙ одеждь1-

соответствующеii погодныNI условиям.
Д.rя физкультl,рных занятий в заJIе необходиN{о иметь,спортивную одежЛУ (ф,r-r,болку.

шорты) и спортиRную обувь.

l[.-rя переходного времени года (осень, весна), а также для занятий физкультуроЙ на возд},хе В

зtI\1нее время рекомендуется надевать трикотажные костюмы иЗ шерстяноIо И

х.-lоп,lатобума)illогО трикотажа (с шерстяНым илИ полушерстяны\,I начесо:r,t)l при на-пиllиtI

ветра дополнIJ l с-пьно необходимо надевать куртку из плащевого материiLпа. (Лаке)) с

пtlJ.к_,lадкой и r. д. Удобна одежда. состоящая из брюк. куртки и пристегиваIош(еl-()ся к

брюкаr,t жилетi1. который позволяет изменять теплозащитные свойства одежды.

3. 'l'ребования к обувlr
].1, обr,вЬ должна бt,tть сооТветствуюЩего размеРа, легкая, Удобная, с эластичной подс,lшвой.

Д-tя повсеДневнtlЙ носки не следует использовать резиновуIо и лакированную обувь.

] ], обlвь для деlскOго сада -- вариант домашней обуви. Ма,rышам нельзя носить ш-lеп?нцы

;юбыХ видов" \1ягкие. свободные тряпичные тапочки. !,омашние тапочки дол}Iiньi

напоNIинать туф:rи - облегающие. открытые, с хорошей вентиляцией.
j.,r. \',lllчная обувь более закрытая, чем домашняя. В теплое время года удобна текстильная

обl,вь легкая. tJоздухопроницаемая и гигроскопичная. Стопа ребенка должна бытt, плсlтtIо

зафlлксирована Рt-мешками. Носок ули,rной обуви лля профилактики травматизма должен

быть закрытыNl.
].1 Резrtновые сапо7iки с прилох{еFIными в них стельками или IлехлаN{и из ткани- xopOtI]O

впtlтывающей в,tагу, надевают в сравнительно теплую погоду на время прог,улок по влаяlной

зе\1-1е и l,раве. I]e надевать ребенку (по крайней плере. до 3-4-летнего возраста) резигtовые

сапожки слишко\1 часто или надолго. При низких температ),рах воздуха детяNl ,q\/чlllс

надевать Kortt?Ht lC ботинки.
].5. ЗимоЙ на прог\,л](ах следует носитЬ утепленнЫе кожаные ботинки. а в оченЬ сильные NIОР()З},I

- валенки с калошами. По возвращении с прогулок обувь нужно обязательно ()чищагt, ог

снега и просушИвать. ЗимНяя обувь должна быть по размеру ноги ребенка.



4. Обшlrе требованl{я к ношению одежды Rоспита[IнIлI{аN{и

Р,-l.]tlтели воспитанников ЩО)' доJжны знать, что:

.- 1. Запрещается ноlпение деть\ItI в ДОУ следующих вариантов одежды и обуви:

спортивной одеrкды и обl,ви (кроме занятий по физической культуре и спортивных

uеропрliятий)l

- п;яiкной одежды и об},ви:

- одежды бельевого стиля;

- оJ.е}Itды из кожи (кохtзаменителя). плаlцевой ткани для ношения в групповом помещении:

- т} флей для девоItек на чрезN,Iерно высоком каблуке;

- оJ.ежды. обувlл и аксессуаров с травN,lир,чюшей фурнитурой,

- _ О:ежда детей до-цжна быть ,rистой и выглаженной,

5. Itонтроль выполнения требований к оде?кде и обувп

r - (JTBеTсTBеHHocTb за доведение информачиИ дО родителеЙ (законных представитеrrей)

воспитанников и соблюдение требований, излохtенных в данном Полоrкении возлагается на

педагогиI{еских работников групп и администрацию доу,

: ] Ро-fllтели (законные представители) воспитанников обеспечивают нацичие и HotлcHlle

еrкеJ.невной оде;t..lIы воспитанниками в соответствии с Настояшим Полояtением,

j _], Пе.l,агогl.t.lескиl,-t работник группы осуществляеТ ехtедневный контроль }{а-цичия,

-]осТаТоЧНосТLt.t]llсТоТы'соотВеТсТВиясеЗоНУИПоГоДеоДежДыВосПИТаНникоВ.


